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Docente ANA KARINA RUBIO
ANO en que se cursa PRIMER

Cantidad de horas
2 (DOS)
catedra semanales

FUNDAMENTACION
"El canto no es mas que la palabra tornada mdusica

por la exageracion de las diversas inflexiones de la voz"

El eje principal de la materia Foniatria, esta orientado a formar al futuro director de coro, en todos los aspectos
que conciernen conocer el maravilloso instrumento de la voz.

Debe ser cantante, pedagogo, y con gran desarrollo de la audio-percepcion de las distintas calidades de voz, que
pueden variar de acuerdo con: la técnica vocal, el estilo musical, tipo de canto lirico o popular, tipo de repertorio,
musica de diferentes épocas y lugares (etnias), como también estar atento a las voces con posibles patologias
vocales: disfonias.

Es por todo esto que la materia se centra en el conocimiento especifico de la anatomia y fisiologia de la voz en el
canto, haciendo un anélisis de los cambios funcionales de acuerdo con la técnica, repertorio, y estilo cantado.
Ademas, debe conocer el crecimiento natural de la voz, con sus cambios madurativos, del nifo al anciano.

Del conocimiento de las voces dependera una buena interpretacion, seguridad en el ritmo, afinacion, ductilidad

en la articulacion, precision de acentos, fraseo, sonoridad, homogeneidad, potencia y claridad.
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OBJETIVOS GENERALES

P 0N

Comprender y conocer la produccion vocal en todas sus expresiones.
Valorar al cuerpo como instrumento musical.
Adquirir habitos de Higiene Vocal.

Preservar, mejorar y optimizar las cualidades vocales, como cantantes y futuros directores de coro.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Profundizar en anatomia y fisiologia de la voz, en el canto clasico y popular.

2. Conocer la evolucién de la voz normal.

3. Indagar acerca de las diferentes técnicas vocales existentes en el mundo.

4. Analizar recursos estilisticos del canto popular con una mirada fisiologica de la voz.

5. Explorar la musica étnica, y su relacién en el canto.

6. Desarrollar técnicas vocales basicas del canto, y su analisis fisiolégico.

7. Desplegar habilidades vocales para el canto: tesitura, homogeneidad en el timbre de los diferentes registros,
pronunciacion y diccion, agilidad, resistencia e intensidad.

CONTENIDOS

Unidad |

ANATOMIA'Y FISIOLOGIA DE LA VOZ NORMAL.

1. Respiracion. Tipo y modo respiratorio correcto. Msculos principales.
Laringe: funciones principales; sus masculos y cartilagos; fonacion.
Resonancia: efecto de resonancia; foco de resonancia; cavidades de resonancia. Ejercicios.

Articulacion: sordos vs. sonoros; tipo y modo de articulacién; érganos fonoarticulatorios. Ejercicios.

o 0N

Higiene Vocal: mitos y verdades. Calentamiento y Elongacion Vocal.

Unidad Il
FISIOLOGIA DEL CANTO

1. Respiracién costo diafragmatica; musculos principales de la respiracion para el canto. Técnica del apoyo.
Ejercicios.
La voz Cantada: Tesitura: fisiologia del sonido grave y agudo.
Fisiologia de los diferentes Registros: frito vocal o basal, pecho o modal, cabeza o falsete, silbido o flauta.

Ejercicios.
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Clasificacion Vocal femenina y masculina. Extensién Vocal y dinamica de la voz.
La voz en el nino cantor: clasificacién vocal; posibles alteraciones funcionales que repercuten en la
produccién vocal de los ninos.
6. Principales caracteristicas de la voz cantada del anciano.
Voz y diversidad de género. Actualizacién de conceptos. Foro de discusion: Adaptaciones socio-culturales

en el espacio coral.

Unidad [lI
TECNICAS VOCALES EXISTENTES EN EL MUNDO

1. Lavozespanola, la voz francesa, la voz italiana, la voz alemana, etc. Analisis audio-perceptivo y fisiolégico.

Unidad IV
MUSICA ETNICA-FOLKLORICA-POPULAR
1. Fisiologia de los diferentes recursos estilisticos utilizados.

2. Audicion de ejemplos y clasificacion.

Unidad V

DISFONIAS FUNCIONALES
1. Clasificacion de las disfonias funcionales.
2. Patologias funcionales benignas.

3. Audicion de casos y su analisis.

PROPUESTA METODOLOGICA

La metodologia de abordaje en la materia se basara en cursado sincronico, el que tendra un encuentro virtual,
por medio de la plataforma a establecer con el alumnado, y tres encuentros presenciales.

La materia esta programada para que su abordaje tedrico sea el sostén de toda la actividad practica. Las
exposiciones de los contenidos tedricos contaran con el apoyo de medios audiovisuales como la presentacién de
videos didacticos extraidos de internet.

El alumno contara con un banco de voces, que se brindara desde la catedra, para estimular el entrenamiento
perceptivo-auditivo. Ademas, se propondran actividades de bldsqueda e investigacion de voces del medio artistico
y particulares, con el fin de profundizar dicho entrenamiento.

Los contenidos procedimentales se plantean como parte del entrenamiento de la voz cantada, y en cada unidad

se desarrollara la tematica con actividad practica.
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Los recursos por utilizar seran de apoyo a las clases teérico-practicas, con diferentes materiales que los alumnos
tendran el acceso y posibilidad de descargar. Las aplicaciones por utilizar seran: Drive, Meet, Classroom de
Google, Zoom, YouTube, y reproductor de audio y video, y teclado virtual.

Las actividades seran de guia para que el grupo de alumnos y alumnas puedan incorporar y conocer su propia voz

en el cuerpo, por medio de la experimentacion y analisis de sus posibilidades.

EVALUACION

Se evaluard el proceso de aprendizaje continuo, incorporando la técnica, por medio de herramientas de
exposicion, trabajos grupales y produccion individual.

Se proponen 2 instancias evaluativas por cuatrimestre, con exposicion teérica y practica, demostrando las
habilidades adquiridas, con un razonamiento fisiol6gico de los procesos necesarios para la produccién de la voz.
La mirada en el entrenamiento perceptivo-auditivo de los diferentes tipos de voces, y del manejo de técnicas y
destrezas vocales, seran una verificacion constante por parte del docente, por lo que la evaluacion de los trabajos
practicos se realizard de manera permanente.

La condicién de alumno libre deberd cumplimentar con la exposicién teérica de los contenidos de la materia, y la
habilidad practica de manejo de técnica vocal, reconocimiento de los diferentes tipos de voces, ejecuciéon de un
plan de trabajo en el abordaje de la voz del coreuta, presentando objetivos y fundamentos de los ejercicios

planteados.

CRONOGRAMA (hoja de ruta)

Mes Unidad/Actividad

Abril Introduccién a la materia Higiene Vocal. U1: Produccion vocal. Ejercitacion especifica
Mayo U1: Produccién vocal. Ejercitacion especifica

Junio U2: Voz cantada. Clasificacion vocal.

Julio recuperatorios

Agosto U2: Diversidad Vocal en el espacio coral.

Setiembre U3: técnicas vocales

Octubre U4: recursos estilisticos

Noviembre Coloquio
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ARTICULACION INTERCATEDRA

Se realizaran trabajos practicos con las catedras de Direccién Coral.
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Material audiovisual:

Videos produccion vocal.

https://www.youtube.com/watch?v=dTMjAt5SpfE

https://www.youtube.com/watch?v=IdDFkkxUTJO

https://www.youtube.com/watch?v=HRdygDbDHMc

https://www.youtube.com/watch?v=M20dAp7MJAI&t=39s

https://www.youtube.com/watch?v=CEmcS_FPu2k

https://www.youtube.com/watch?v=J3TwTb-T1044

https://www.youtube.com/watch?v=f5SUhhfwxEl

https://www.youtube.com/watch?v=3MgT2z2dYPQ



https://www.youtube.com/watch?v=dTMjAt5SpfE
https://www.youtube.com/watch?v=IdDFkkxUTJ0
https://www.youtube.com/watch?v=HRdygDbDHMc
https://www.youtube.com/watch?v=M2OdAp7MJAI&t=39s
https://www.youtube.com/watch?v=CEmcS_FPu2k
https://www.youtube.com/watch?v=J3TwTb-T044
https://www.youtube.com/watch?v=f5SUhhfwxEI
https://www.youtube.com/watch?v=3MgT2z2dYPQ
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https://www.youtube.com/watch?v=YIUvX7hebBA

https://www.youtube.com/watch?v=JIEogUl4YmM

https://www.youtube.com/watch?v=Wh4aEc4yPhO

Karina Rubio
Lic.jen Fonoaudiologia
M.P. 7238


https://www.youtube.com/watch?v=YIUvX7hebBA
https://www.youtube.com/watch?v=JIEogUl4YmM
https://www.youtube.com/watch?v=Wh4aEc4yPh0

